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VALMISTELIJA: 
Rehtori, kasvatusjohtaja Jari Kettukangas, p. 050 567 3335 
 
Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen (THL) järjestämä kouluterveyskysely 
tuottaa joka toinen vuosi seurantatietoa lasten ja nuorten kokemuksista 
terveydestä, hyvinvoinnista, koulunkäynnistä ja opiskelusta sekä 
elintavoista. 
 
Kyselyyn vastaavat: 

- perusopetuksen 4. ja 5. luokkien oppilaat, 
- perusopetuksen 8. ja 9. luokkien oppilaat, 
- lukioiden 1. ja 2. vuoden opiskelijat ja 
- ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat. 
 

Oppilaitokset käyttävät kouluterveyskyselyn tarjoamaa tietoa esimerkiksi 
koulun toimintakulttuurin kehittämisessä, opiskeluhuoltotyössä sekä 
terveystiedon opetuksessa. 
Kunnat ja hyvinvointialueet hyödyntävät tuloksia lasten ja nuorten 
terveyden ja hyvinvoinnin seurannassa ja hyvinvointijohtamisessa, 
esimerkiksi laadittaessa lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmia. 
Valtakunnan tasolla Kouluterveyskyselyn tuloksia käytetään esimerkiksi 
politiikkaohjelmien ja erilaisten lakien toimeenpanon seurannassa ja 
arvioinnissa. 

 
 Esitys: 

Hyvinvointivaliokunta keskustelee kouluterveyskyselyn tuloksista ja linjaa 
mahdollisista jatkotoimenpiteistä. 

 
 
Hyvinvointivaliokunta: 
Hyvinvointivaliokunta keskusteli kouluterveyskyselyn tuloksista. Todettiin, 
että Utajärven kunnalla on arvovalinta, että Utajärven kunnassa on päätetty 
panostaa lapsiin ja nuoriin. Koulunuorisotyöntekijän työpanos on tärkeä ja 
työpanosta on pohdittava myös hankkeen jälkeen. Ehkäisevä toiminta on 
keskeisintä lasten ja nuorten kohdalla. Kyselyn tulokset viedään tiedoksi 



vanhempain iltoihin ja hyödynnetään oppilashuoltotyössä. 
Hyvinvointivaliokunta evästi viranhaltijoita jatkotoimenpiteistä. Kehitettäviä 
asioita on kiusaaminen, ahdistuneisuus sekä liikkumisen vähyys. Koululla 
suoritetaan tarkempi kysely oppilaille asian tiimoilta. Kyselyn kaikissa 
ikäluokissa nousi positiivisena asiana opettajien kiinnostus oppilaiden 
asioita kohtaan. Kouluruokailun positiiviset tulokset herättivät paljon 
huomiota. 

 
Merkittiin pöytäkirjaan, että Anne Sormunen poistui kokouksesta tämän 
pykälän aikana klo 9.38 ja palasi kokoukseen klo 9.51. 

  


