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Vanhusten viikon ohjelma 6-13.10, ”Vie vanhus ulos”- kampanja neuvostoille 
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VALMISTELIJA: 
Hyvinvointikoordinaattori Minna Huuhtanen, p. 040 193 5921 

 
Valtakunnallista Vanhusten viikkoa vietetään 6.-13.10.2024. Järjestöille oli 
kutsu saapua suunnittelemaan Vanhusten viikon ohjelmaa yhdessä 30.8. 
Viikon ohjelman runko on valmiina (esitellään kokouksessa). Ikäinstituutti on 
haastanut kuntien ja hyvinvointialueiden vanhusneuvostot mukaan “Yhdessä 
ulos – Vie vanhus ulos” -kampanjaan 16.-29.9., haasteena ulkoilla yhdessä 
ikäihmisten kanssa. Keskustellaan haasteeseen vastaamisesta sekä Vanhusten 
viikon ohjelmasta. 

 
Vanhus- ja vammaisneuvosto: 
Utajärvellä on yhdessä järjestöjen kanssa koottu ohjelmaa Vanhusten viikolle 
neljälle päivälle. Näistä tulee viestintää järjestöille, someen ja Tervareittiin.  
 
Vanhus- ja vammaisneuvosto osallistuu 10.10. ulkoilu- ja ruokailupäivään 
seurakuntatalolla, tapahtuma alkaa klo 9.30. He esittäytyvät ruokailun 
yhteydessä ja herättävät keskusteluja osallistujien keskuudessa. 
 

 
 

 
 
 


