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Johdanto

Hyvinvoivat asukkaat ovat Utajarven kunnan keskeinen voimavara.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisten palveluita tuottavat kunnan lisaksi useat muutkin tahot, kuten
seurakunta, yhdistykset, yritykset ja seurat. Utajdrvelld on pitkat perinteet jarjestdyhteistydn kehittamiseksi,
seka toiminnan jatkumisen edesauttamiseksi.

Yhteistydn ansiosta kunnassa voidaan jarjestdda monenlaisia tapahtumia ja tilaisuuksia, joista kaikille 16ytyy
jotain mieleista. Raportissa kuvatut tilaisuudet ja tapahtumat ovat jarjestetty suurimmaksi osaksi
yhteistydssa seurojen, yhdistysten ja vapaaehtoisten voimin.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on ennen kaikkea kdytannon tekoja kuntalaisten hyvaksi ja
osallisuuden vahvistamista koko kuntayhteistssa. Mitd paremmin kunnassa tiedetaan asukkaiden
hyvinvoinnin ja terveyden tila, sitd tasmallisemmin pystytaan puuttumaan ongelmiin, ehkdisemaan niiden
syntya ja ryhtymaan toimiin kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi.

Hyvinvointiraportin tarkoitus ja rakenne

Kuntalaki (2015/410) maarittelee kuntalaisten hyvinvoinnista ja terveydesta huolehtimisen keskeiseksi
kunnan perustehtavéksi. Terveydenhuoltolain (1326/2010) luvussa 2 maaritellaan laajasti kunnan tehtavia
kuntalaisten terveyden edistamiseksi. Sosiaalihuoltolaissa (1301/2014) on rakenteellisen sosiaalityon
kasitteen lisdksi useita vastaavia mainintoja kunnan tehtavista.

Naiden lisaksi terveyden ja hyvinvoinnin edistamistd ohjataan useissa muita hallinnonaloja koskevissa laeissa,
kuten maankaytto- ja rakennuslaissa, perusopetuslaissa, kuntien kulttuuritoimintalaissa ja elintarvikelaissa.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on kunnan tehtdva. Sen tavoitteena on

1. lisatd kuntalaisten hyvinvointia, terveytta ja toimintakykya
2. ehkaista sairauksia ja syrjaytymista ja
3. vahvistaa osallisuutta.

Hyvinvointia ja terveytta edistetdan kaikilla kunnan toimialoilla. Se parantaa kuntalaisten elaménlaatua, lisaa
tyollisyytta ja tuottavuutta seka hillitsee sosiaalisten ongelmien ja eriarvoisuuden kasvua. Kunnan tehtavana
on seurata asukkaiden hyvinvointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoitad eri vaestoryhmissa. Tama
tarkoittaa tiedon tuottamista esimerkiksi sosioekonomisen aseman, koulutustaustan tai asuinalueen
mukaan.

Kuntalaisten hyvinvointia ja tehtyja toimenpiteita tulee seurata saannollisesti seka laatia suunnitelma
hyvinvoinnin edistdmiseksi. Kuntalaisten terveydestd ja hyvinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteistd on
raportoitava valtuustolle vuosittain, minka lisdksi valtuustolle on kerran valtuustokaudessa valmisteltava
laajempi hyvinvointikertomus (Terveydenhuoltolaki 1326/2010; 12 §).
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen on kaikkien toimialojen tehtdva. Vastuu sen koordinoinnista
Utajarvelld on hyvinvointiprosessissa, jossa hyvinvointijohtaja vastaa poikkihallinnollisen toiminnan

yhteensovittamisesta. Yhteisty6ta tehdaan aktiivisesti myos Pohteen, kolmannen sektorin, koulun,
seurakunnan seka alueellisten toimijoiden kanssa.

Hyvinvoinnin strategia
Valtuustokauden hyvinvoinnin edistamisen strategiset karkitavoitteet ovat:

1. l3kkaiden kotona parjaamisen tukeminen
2. Lapsiperheiden palvelut ja lasten harrastustoiminta
3. Yhteisollisyys, kuntalaisten kuuleminen ja tydikdisten harrastustoiminta

Kaikkia ikaryhmia tulee kohdella tasavertaisesti osana hyvinvoinnin edistamistyota.

Hyvinvointitydssa olemme suunnitelleen tyota naiden kolmen strategisen paatavoitteen kautta.
Paatavoitteisiin on myos tarkempi maarittely, mitd toimenpiteita vaatii, etta tavoite tayttyy. Toimenpiteissa
on erikseen maaritelty kdytannon toimia, jotka edesauttavat toimenpiteiden toteutumista.

Toimenpiteita seurataan erilaisilla mittareilla, jotka ovat méaaritelty hyvinvointisuunnitelmaan.
Lapset ja nuoret: Lapsiperheiden palvelut ja lasten harrastustoiminta

e Jokaisella lapsella on sellaista tekemista, josta tulee hyva mieli.
e Onnellinen ja turvallinen lapsuus ja nuoruus.

e Mydnteisen itsetuntemuksen vahvistaminen.

e Hyvat harrastukset.

e Nuoren mielen hyvinvoinnin edistdaminen

Kaikki kuntalaiset: Yhteisollisyys, kuntalaisten kuuleminen ja tyoikaisten harrastustoiminta

e Tyodllisyyden edistdminen

e Hyvat harrastukset hyvinvoinnin edistajina.

e Liikunnallisen elaméantavan vahvistaminen.

e Ennalta ehkdisevan pdihdetydn kehittdminen.
e QOsallisuuden ja yhteisollisyyden edistaminen.
e Turvallisuuden edistdminen.

e Kansansairauksien ennaltaehkaisy.

Ikaihmiset: Ikdihmisten kotona parjaamisen tukeminen

e Turvallinen asuminen ja turvallisuudentunne.
e Yksindisyyden vdhentaminen
o Kaatumisen ehkaisy
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Vaesto
Indikagttori Hlue Suinpusli plir] nu nn
b= 1aetinat, % viseshistd infoindl. 1055 Utajini hteersi 186 181 181
b- E-vuetiaat, Y wiestisd inby ind. T 50 47 52
o 16 Meuatingt, % vaestistd infolnd. 153 18 A i
Vaesto
20202619 asukasta 16« Bleyaliaat, % viestbat infoind. 163 LX) 45 )
2021 2568 asukasta
£5 - Td-yuntiast, % viestostd infoind. L7 178 118 185
2022 2523 asukasta
B5 wuatta taytiameet, wiestistd infoind, 1068 kil 14 iy
T- 1Ewactiaat, % vBessast info ind. 167 109 112 102
TS vuatta tyttinest, % ufestietd infuind, 171 139 140 141
£5 wuatta taytiamest, wiestista infoind, £15 51 45 i
Wats b s, Pt tai saame Sidinkielond | 11900 asukasta infvind 183 2 158
w
Finta-ala, k" infa ind. 1330 173 1nr 178

Utajarven kunnan vadest® on vahentynyt 2021 vuodesta vuoteen 2022 45 henkil6lla, ollen 2523 asukasta.

Ennusteiden mukaan vuonna 2040 Utajarvelld asuu 2077 asukasta. Vuositasolla se tarkoittaisi, etta vakiluku
vahenisi n. 25 henkildlla vuosittain.

Mikali vakiluku vdahenisi edellisvuoden verran, olisi 2040 Utajdrvelld asukkaita 1713 henkiloa.

Vuonna 2022 kuntaan syntyi 22 lasta. Kuntien vélinen nettomuutto oli -21 henkild4. Ikaluokittain rakenne on
pysynyt edeltdvan vuoden ajan ennallaan. Kuolleiden maara oli 50.
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Kouluterveyskyselyiden vastauksia
Kokee kuuluvansa itselleen térkedan ryhmé&an tai yhteiséon
Sukupuoli  Taustatekija Vuosi Alue Perusopetus 8.ja 9. Ik
2021
Utajarvi I, 7 o
Vaala I 5 -
Yhteensa  Kaikki vastaajat
Kokomaa [, 7 0%
2019
Utajiry [
Vaala
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 10
Tuntee itsensa yksindiseksi
Sukupuoli  Taustatekija Vuosi Alue Perusopetus 8. ja 9. lk
Koko maa _ 15,9%
Muhos | =R
szt Utajérvi [ FyE
Vaala _ 27,3%
Koko maa I 0.7
Yhteensa Kaikki vastaajat 2019 Muhes -9'0%
Utajarvi I 6.1
Vaala
Koko maa - 9,5%
2017 Muhos I :
Utajarvi
Vaala I
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100
Kokenut seksuaalista hairintaa puhelimessa tai internetissa vuoden aikana
Sukupuoli  Taustatekija Vuosi Alue Perusopetus 8.ja 9. lk
Koko maa D 250
sopy | Munos [ &
Utajéirvi [ B
Vasla L EX
Koko maa [ frEn
o ) Muhos I o
Yhteensa Kaikki vastaajat 2019 — - 10.9%
Vaala
Koko maa _ 12,0%
oy Munos I 1o s
Utajarvi
Vaala I o
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100
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Liikkuu korkeintaan yhtena paivana viikossa vahintaan tunnin paivassa

Sukupuoli  Taustatekija Vuosi Alue Perusopetus 8. ja 9. lk

Koko maa 9,0%

Muhos [ R
2021

Utajérvi [ FEEES

Koko maa - 10,6%

Muhos - 8,3%

Yhteensa Kaikki vastaajat 2019

Utajarvi - 8,8%

Vaala

Koko maa — 12,1%

Muhos I
2017

Utajarvi

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100

Erittdin tyytyvdinen eldmé&ansa talla hetkellad

Sukupuoli  Taustatekija Vuosi Alue Perusopetus 8. ja 9. Ik

2021
Utajsrvi L EJN
Vaala
Muhos [ :o.o:

Yhteensa Kaikki vastaajat 2019

Utajsrvi I, 020
Vaala
Koko maa I -: 5

2017

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100

&7 Lasten ja nuorten terveys ja hyvinvointi

KARTTA VAHVUUDET JA KEHITYSKOHTEET VERTAILE

Alueellinen kehitys ja vertailu koko maahan, Utajarvi

Talld sivulla esitetadn ja kehit verrattuna alempiin tuloksiin seka koko maan tulokseen.
Alue Kohderyhma Sukupuoli
Utajarvi Al Yhteensa
Mydnteinen muutos alueella Utajarvi
Alueen viisi mybnteisinta indikaattoria suhteessa ai 1 tiedonkeruun t
Indikaattori Kohderyhma  Sukupuoli
Kekenut fyysistd uhkaa vuoden aikana Perusopetus 8. Aiempi tulos _ 32.7%
jag. Ik Yhteensa
Viimeisin tulos -B.G%
Hyvat vaikutusmahdollisuudet Lukio Aiempi tulos _22.5%
koulutilojen suunnitteluun tai siistimiseen Yhteensa
jas Ik Yhteensa
Hyva keskusteluyhteys vanhempien Perusopetus 8. Aiempi tulos _37.7%
kanssa jag. Ik Yhteensa -
vuorovaikutus avointa jas. Ik Yhteensa
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
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Huolestuttava muutos alueella Utajarvi
Alueen viisi huolestuttavinta indikaattoria suhteessa aiemman tiedonkeruun tulokseen
Indikaattari Kohderyhméd  Sukupuoli
suunnitteluun jas. Ik Yhteensa
Harrastaa taidetta ja kulttuuria Perusopetus 8. Aiempi tulos _ 67,3%
vahintadn yhtena péivana viikossa jag.lk Yhteensa
lukukauden aikana Yhteensa
Luokassa useinrauhalista perusapetys 4. Aiempitolos [
jas. Ik ‘Yhteensd
Viimeisin tulos _29,3%
vapaa-ajalla véhint&an vilkoittain Yhteensa
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
Vahvuudet, Utajarvi
Alueen viisi positiivisinta indikaattoria suhteessa koko maan keskiarvoon.
Indikaattori Kohderyhma  Sukupuoli
Omalla paikkakunnalla helppo hankkia Perusopetus 8. Koko maan tulos _ 47,0%
huumeita j29. 1k ‘Yhteensa
Valitun alueen tulos - 13,8%
Ei syd koululounasta paivittain Perusopetus 8. Koko maan tulos _ 34,4%
jag. K Yhteensa
Valitun alueen tulos - 10,3%
yhdessd jas5. Ik ‘Yhteensa
vatiwnaiveentoios |, -
Hyvét vaikutusmahdollisuudet Lukio Koko maan tulos _ 25,1%
koulutilojen suunnitteluun tai Yhteensa
Harrastaa taidetta ja kulttuuria Perusopetus 4. Koko maan tulos _ 78,9%
wvahintaan yhtena paivana viikossa jas. Ik Yhteensa
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80.0% 100,0%
Kehityskohteet, Utajarvi
Alueen viisi negatiivisinta indikaattoria suhteessa koko maan keskiarvoon,
Indikaattori Kohderyhma  Sukupuoli
lukukauden aikana ‘Yhteensa
kiusaamiseen Yhteensa
Harrastaa hengdstyttavaa liikuntaa  Lukio Koko maan tulos _
vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa Yhteensa
Harrastaa likuntaa omatoimisesti  Lukio Koko maan tulos 80,4%
vapaa-ajalla vahintaan viikoittain Yhteensa
Kokenut seksuaalista koskettelua tai  Perusopetus 4, Koko maan tulos . 2,3%
painostamista koskettamaan vuoden ja 5.k Yhteensa
atlana Valitun alueen tulos -
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Kouluterveyskyselyiden vastauksista ilmenee, etta varsinkin alakouluikaisten valit vanhempiin ovat hyvat ja
he kokevat voivansa jutella asioistaan aikuisten kanssa. He kokevat myds yhteisollisyytta koulussa ja
kavereiden kesken. Some/nettialustat kuitenkin vaativat tarkempaa seurantaa ja ohjeistusta vanhemmilta ja
koululta. Erityisesti seksuaalista hadirintda ilmenee netissa.
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Ikaluokissa nakyy jokaisella asteella lilkuntaharrastusten vaheneminen. Yhteiseen toimintaan nuoret
varsinkin kokevat pdasevansa mukaan. Omaa terveydentilaa nuoret arvioivat huonoksi joka kolmannessa

kouluterveyskyselyn vastauksessa. Paihteidenkdytto on Utajarvelld ollut vahaisempéaa viimeisimman Nuorten
Ystavien tekeman kyselyn mukaan. Kiusaamista taas esiintyy erityisesti lukioikaisissa.

Liilkunnan harrastaminen on vahentynyt. Leikkipaikkojen puute on palautteiden mukaan selkeda.

HYTE-kertoimen prosessi-indikaattorit
HYTE-kerroin muodostuu yhteensa 20 mittarista, joista kuusi perustuu toiminnan tuotoksiin ja 14 kunnan
omaan tekemiseen (prosessi-indikaattorit). Prosessi-indikaattoreissa on 4 osaa.

1. Kuntajohto

e Valtuustolle raportoidaan vuosittain vdestdn elintavoista ja niissa tapahtuneista muutoksista 0
(2022)

e Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritelladn talousarviovuodelle mittarit, joilla
seurataan vaeston hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista 100 (2022)

e Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kunnan
hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen 100 (2022)

e Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin
ja terveyden edistamistyota 100 (2022)

e Kunnan palveluluiden suunnittelussa ja kehittamisessa hyodynnetdan asukasraateja ja foorumeja:
100 (2022)

2. Liikunta

e lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan hyvinvointikertomuksessa tai
vastaavassa kertomuksessa: 100 (2022)

e Kunnassa jarjestetddn kohdennettuja likkkumisryhmia liikuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville
lapsille ja nuorille: 100 (2022)

e Kunnassa toimii liikunnan edistamisté kasitteleva poikkihallinnollinen tyoryhma tai kunta kutsuu
saannollisesti koolle liikkuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen: 0 (2022)

e Liikunnan edistdmisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten
ennakkoarviointiin: 100 (2022)

3. Kulttuuri

e Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta: 100 (2022)
4. Peruskoulut

e Koulussa on pitkat liikkuntavalitunnit: 0 (2022)

o  Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin edistamisen
tarkastus: 100 (2022)

e Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koulussa: 100 (2022)

e Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja
valipalojen jarjestamisessa: 0 (2022)
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Tulosindikaattorit
Tulosindikaattorit kuvaavat hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen tuloksellisuutta vaestotasolla.

Niiden avulla mitataan muutosta. Tulosindikaattoreista lasketaan kahden viimeisimman vuoden erotus
kuvaamaan tapahtunutta muutosta.

Laskennassa etsitdan jokaisen tulosindikaattorin kohdalla kaikkien kuntien pienin erotus ja suurin erotus.
Suurin erotus kuvaa parasta positiivista kehitysta. Kuntakohtaiset pistemaarat skaalataan edellda mainittujen
minimien ja maksimien avulla.

Suurimmasta erotuksesta tulee arvo, jolla tulosindikaattorista saa sata pistettd ja pienimmasta erotuksesta
arvo, jolla tulosindikaattorista saa nolla pistetta. Loput pistemaarat nollan ja sadan pisteen valilla
madraytyvat sen mukaan, mihin kohtaan erotusten vaihteluvalid kunnan erotus osuu. Jos jonkin indikaattorin
arvo on jo tavoitetasossa, saa kunta sen osalta maksimipisteet.

Skaalauksen ansiosta pistemaarat ovat vertailukelpoisia eri indikaattoreiden valilla. Lisaksi jo pienella
parannuksella kunta voi saada hyvia pistemaaria, jos muutos on hyva kaikkien muiden kuntien tilanteeseen
verrattuna.

1. Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi,
osuus 8. ja 9. luokan oppilaista Tavoite 5% 2021 41

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi

Sukupueli  Taustatekija WVuosi Alue Perusopetus 8. jag. |k
Kok maa [ B
Muhos [ EESE
2021 Tyrnavé _ 29,7%
Utajarvi I -
Vaala 38,6%

2_Y¥lipaino, osuus 8. ja 9. luokan oppilaista Tavoite 5% 2021 70

Ylipainoisuus (ml. lihavuus) (itse ilmoitetut tiedot)

Sukupueli  Taustatekij3 Vuosi Alue Perusopetus 8. ja9. |k
Koko maa _ 18,0%
Muhos - EER
2021 Tyrnévi D s s
Utajérvi B 1o.o

Vaala 17.1%




J Al .
JARVI

10
3 I.(aétumlsnn ja putoa{nls"n h.ltsyvat sin iyt hokst 6 oot el Nebos yhieensi 139 759 304
hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla AR,
R oL 10000 vastaavan ikaistd inf ind, 1955
henkildilla verrattuna 10 000 vastaavan Utajirvi 34 63 63
ikdiseen henkiléon. Tavoite 230
hoitojaksoa 2021 60 2022 54 Vala w0 ms o a
Kastureisiin 2 putoarsisin ittt Sotejaksat 65 vuntta tipttionils,  Nubos % 10 0
skaalartu HYTE indkaaieei infond, $3t6
@ Utajinvi ] ) L)
é Vaala 5] % &
Tyokyvyttoenyyselaketts savat 5 Sbvoctiaat, %astaavan ikisests - Mubos 9 48 95
viestis irfoind. 2
Utajani 43 LN by
4. Tyokyvyttomyyselaketts saavat 25—64- Vala ST B 1
vuotiaat, % osuus vastaavan ikaisesta
vaestosta Tavoite 5% 2021 72 2022 52 Tyokyvptnyyselhetts saavet 25 Swckisat shaaatuTE: -~ Muos 4 4 4
indiaattori i id, 5307
Utajand % n 2
& 2} £
Taimeentulotukea pitkiakaisesti ssanest 15 - B-nntiaat, % Muhos 15 13 15
vastaavan ikasesta vaestista lnfeied 194
Usajirvi 0 i3 0
5. Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet Vaalz 13 1l Ll
25—64-vuotiaat, % osuus vastaavanikdisesta _ - _
viestdstd Tavoite 0,50 2021 28 2022 60 e e e i # “
HITE-ndikasttor info ind. 530
Utajarvi & B i
Vaala # 2 6
Indikaattori Alue Sulupuoli i} FlIFd oz
6. Koulutuksen ulkopuolelle jdaneet 17—24-  keulstuisen sbopushiie jiineet 17. 24ustisat % vastaaan Muhos yhteensd T 1
vuotiaat, % osuus vastaavan ikaisesta Iiisesth viesdstl infaind. 1213 wofind " .
vaestdsta Tavoite 5% 2021 69 2022 66
Vaala 109 0g
/05/\ Koulstuksen dkopustelle jidneet 17 - 24-vuatiaat, skaalattu HYTE- Muhos 44 [ 4
d Irdikaateri infa ind, 5304
o Utajiryi n ] &
1
Vaala ] & n

HYTE-kerroin 2022
e HYTE-kerroin euroa / asukas: 17,5
e HYTE-kerroin, 0—-100: 62
e HYTE-kerroin, 1 000 euroa: 45,1
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Indikaattori Alue Sukupuoli 020 01 02
HYTE-kerroin, 1000 euroa infoind. 5355 Muhos yhteensa 1198 1339 90,7
Utajini 49 49 51
Vaala %6 518 515

Kaikki sektorit : Utajarvi 2022

® Kuntajohto

® Perusopetus

,. Lukiokoulutus

® Ammatillinen koulutus
25 75 : Liikunta

Perusterveydenhuolto

® Kulttuuri

TEAviisari kuvaa kunnan toimintaa asukkaidensa terveyden ja
0 100 hyvinvoinnin edistamiseksi. TEAviisarin mukaan Utajarven

terveydenedistamisaktiivisuudessa on parannettavaa kaikilla

sektoreilla.

B Huono tulos Parannettavaa [] Hyva tulos
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Elinolojen ja rakenteiden indikaattoreita
[ T 20a2 [ om0 [ 2020 | 2039 | 2018 |
Tyottomien tyohaki- 9,2 12,2 12,6 9.0 10,4
joiden osuus tydvoi-
masta, %
Tydttomat tydnhaki- 93 122 13 29 115
jat
Tyottomat tyonhaki- 28 40 52 39 49
jat, naiset
Tyottomat tyonhaki- 65 82 79 60 66
jat, miehet
Alle 25-vuotiaat tyot- 9 13 17 11 12
tomat tydnhakijat
Yl vuoden tyotto- 27 35 23 17 36
mana olleet
Yli S0-vuotiaat tyotto- s1 63 a8 53 64
hisitir
Avoimet tyopaikat 16 18 11 34 10
= TYOTTOMYYS TYONHAKIJOIDEN %-0OSUUS
AVOIMET TYOPAIKAT TYOVOIMASTA
/"\,/ P
; Viajhevt ‘ e Wtajdewt ¥
- " L] - L] L]
Indikaattori Alue Sukupuoli 2020 2021 2022
Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja 65 vuotta tiyttineita, % vastaavan Muhos yhteensa 70,7 70,0 69,7
ikBisestd viestdsts info ind. 236 [
Utajarvi 699 69,0 68,8
Vaala 66,1 659 67,2
Tayttd kansaneldkettd saaneet 65 vuotta tiyttineet, % vastaavan ikdisestd Muhos 20 17 17
vaestosta info ind. 313 |
Utajarvi 29 27 22
Vaala 20 20 16
jen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 65 vuotta tiyttaneet, % Muhos 17 31 29
vastaavan ikdisesti viestosta infoind. 318
Utajarvi 33 23 23
Vaala 32 25 29
Yksinasuvat 75 vuotta tiyttaneet, % vastaavan ikiisestd asuntoviestdsta info ind. Muhos 47 447 446
237
Utajarvi 38,6 419 46,0

Vaala 450 445 48,5
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Indikaattori Alue Sukupuoli 2020 021 2022
Ikaintyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta tiyttineet asiakkaat 31.12.,  Koko maa yhteensd 73 ] 6,4
% vastaavan ikSisestd viestistd info ind. 3261
Muhos 11,8 133 125
Utajdrvi 6,3 .5 1.8
Vaala 44 6,8 7.0
Kotona asuvat 75 vuotta tiyttineet, % vastaavan ikiisestd viestostd infoind. 1570  Koko maa 918 92,5 93,0
Muhos 872 86,7 873
Utajarvi 932 92,2 91,6
Vaala 4.5 93,2 93,0
Sddnnollisen kotihoidon piirissd olleet 75 vuotta tiyttineet asiakkaat, % Koko maa 16,3 15,7 148
vastaavan ikiisestd viestosta infa ind. 5513
Muhos 0.4 288 312
Utajérvi 282 250 3.8
Vaala 181 16,1 159

Tyoikaisten hyvinvoinnin tilastoista on saatavilla vahanlaisesti indikaattoritietoja. Kuitenkin palautteen ja
kokemustiedon mukaan erityisesti liikuntapaikkojen hoitoon, luontoreittien ja ohjattuihin toimintoihin
kaivataan lisdpanostusta. Kulttuuritapahtumiin on osallistunut erittdin paljon kavijoita ja ne ovat saaneet
positiivista palautetta. Myos kirjaston lainausmaarat ovat olleet erittdin hyvat. Nuoriso- ja liikkuntatalon
tulipalo vuoden -22 huhtikuussa on rajoittanut erityisesti tyoikdisten harrastustoimintaa.

Vaestollinen huoltosuhde on vuoden 2022 lopussa 89,9 ja vuoden 2040 ennusteiden mukaan 105,4.

Vaestollinen eli demografinen huoltosuhde on alle 15-vuotiaiden ja 65 vuotta tayttdneiden maaran suhde
15-64 -vuotiaiden méaaraan. Saatu luku on kerrottu sadalla. Esimerkiksi jos huoltosuhde on 50, se tarkoittaa,
ettd alle 15-vuotiaita ja yli 65-vuotiaita henkilditd on 50 henkiloa sataa 15-64 vuotiasta kohden. (FinStat)

Erillinen kysely Utajarvisten kokemasta onnellisuudesta tehddan vuoden 2023 loppupuolella. Tyottdmyys on
laskenut edellisvuoteen verrattuna. Perheiden osalta ahtaasti asuvia perhekuntia on miltei puolet.

Vaesto ikdantyy tulevina vuosina nopeasti.
TEA-viisarin mukaan Utajarvelld on parannettavaa jokaisella osa-alueella.
HYTE-kertoimen perusteella kunta on taas hieman parantanut tulostaan.

Hyvinvointi-indikaattorin mukaan Utajarvi sijoittui 12:sta Pohjois-pohjanmaan kunnista.
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) sy-SE

Hyvinvointi-indikaattori

® 2. 30-89

® 2,90-99 _
Liminka |

4. 100-109 !
kempele [N
® 5. 110-119 .
Hailuoto 108
Kalajoki 107
Pyhajoki 107
Pyhantd 106
Alavieska 103
Oulainen 103
Tyrndva 102
Utajérvi 102
Merijérvi 101
Lumijoki 101

Siikajoki [N oo
Nivala [ s>
faapavesi NI
i I
Reisjarvi [ -
oulu I
Siikalatva [ -
sivalkoski [N -
Vivieska | -
Sievi N
kuusamo I :
Raahe N
Muhos NI :
jaapajarvi [ <

0 50 100

Tilastoissa kaytetdddn viimeistintd saatavilla olevaa kuluvan vuoden aluejakoa.

Having (elintaso)

Veronalaiset tulot, /1000as

Toimeentulotukea saaneissa kotitalouksissa asuvat henkilot, %asukkaista
Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd vdestosta
Sairastavuus-indeksi, ikdvakioitu

Ahtaasti asuvat %

Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta Ind 3219
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Loving (yhteisyyssuhteet):

Perusterveydenhuollon mielenterveyskaynnit yhteensd / 1 000 asukasta Ind 2458 +
Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, psykiatria / 1000 18 vuotta tayttanytts
Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / as

Yhden hengen asuntokuntien osuus kaikista asuntokunnista

Being (itsensa toteuttaminen):

Adnestysaktiivisuus
Pitkdaikaistyottomat, % tydvoimasta
Kirjastolainausten kokonaismadara

Hyvinvointiraportin tietoldhteet

Hyvinvointiraportin tiedot perustuvat pddosin indikaattoritietoon, jota on koottu useista eri tietoldhteista.
Paaasiallisina lahteinad on kaytetty ja tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet.fi:td, THL:n TEAviisaria,
Kouluterveyskyselya 2021.
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Oman toiminnan kuvaus ja mittaristot strategisten tavoitteiden
nakokulmasta

Lapset- ja nuoret: Lapsiperheiden palvelut ja lasten harrastustoiminta.
Strategisen tavoitteen toimenpiteet:

Jokaisella lapsella on sellaista tekemista, josta tulee hyva mieli.
Tarjoamme monipuolista harrastus- ja kerhotoimintaa lapsille ja nuorille:

e 2021 kerhoja 29, osallistujia: 10-20/kerho 2022 kerhoja 29, osallistujia 10-20/kerho
e 2021 Kesdkerho 0-3 Ik, osallistujia: 40 lasta 2022 47 lasta

e 2021 Kesaleiri 7-13 vuotiaille, osallistujia: 45 lasta 2022 50 lasta

e 2022 Leikkikenttatoiminta 4-8 —vuotiaille, osallistujia 61 lasta

e 2022 Superpark, osallistujia: 86 lasta

e 2022 Powerpark, osallistujia: 45 nuorta

e 2022 Rokua luontoliikuntaleiri hiihto- ja syyslomalla, osallistujia :18 nuorta/leiri

e 2022 Leo’s Leikkimaan koko perheen retki, osallistujia: 52 lasta ja 23 aikuista

e 2022 Haaparanta, osallistujia :49 nuorta

Kehitdmme vélituntiliikuntaa monipuoliseksi ja osallistavaksi. 2022 vélkkariohjaajien koulutus, osallistujia 13

e Harrastamisen Suomen mallin kerhotoiminnan kehittdminen ja jatkaminen tarkoituksena saada se
saannolliseksi toiminnaksi. Olemme aktiivisesti mukana hankkeessa. 2022 Avustus myodnnetty

e lasten vahvuuksien I6ytaminen ja vahvistaminen varhaiskasvatuksessa ja koulussa. Vanhemmuuden
tukeminen luentojen ja varhaisen puuttumisen avulla. Lasten oikeuksien tunteminen ja niiden
noudattaminen. 2022 Nuorten ystavien kanssa tehtdvaa yhteistyota kehitetty. Vanhemmuuden
tukemisen luentoja tiedotettu vanhemmille mm. Wilman kautta.

o Ulkoilu- ja retkeilyreittien sekd makkaranpaisto paikkojen ja laavujen kunnossapito. Luontokasvatus
ja luontosuhteen vahvistamien. 2022 Hankeyhteistyoé Oulujokilaakson uudistuvat retkeilyreitit

e Osallistuimme perhekahvilatoiminnan kdynnistdmiseen ja yllapitamiseen. Perhekahvilan teemat
vaihtelivat perheiden toiveiden mukaisesti eri aihealueisiin. 2022 Perhekahvila kokoontui 4 kertaa.

Onnellinen ja turvallinen lapsuus ja nuoruus.

e Koulu ja varhaiskasvatus kannustavat jokaista lasta [6ytdmaan omat vahvuudet ja positiiviset puolet.
2022 Opettajat osallistuivat vanhempaintoimikunnan kokouksiin seka oppilashuoltoryhma kokoontui
4 kertaa vuoden aikana. Kaytdssa on myos positiivisen pedagogiikan menetelmat.

e Koulu ja varhaiskasvatus huomioivat lasten yksilolliset tarpeet.

e Pienet ryhméakoot ovat tavoitteena vuosittain

e 2021 Lasten maara varhaiskasvatuksessa 84 paivdlasta, 8 osa-aikaista eskaria

e 2022 86 paivalasta, 20 osa-aikaista eskaria

e 2022 Perusopetuksessa ei lahtdkohtaisesti ole yli 20 lapsen ryhmia
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e lapsiperhepaketin jatkuminen: Maksuton varhaiskasvatus, kotihoidontuen kuntalisa ja ip-ap
toiminnan jarjestaminen 0-3 luokkalaisille. 2022 Kaytossa

e Ympadriston siisteys ja turvallisuus, leikki- ja liikuntapaikat ovat kunnossa. 2022 Leikkipaikkoja ja
ulkoliikuntapaikkoja kaytetdaan mutta vaatisivat kunnostustoimenpiteita. Koulun piha-alue vaatisi
kehittamista.

e lasten- ja nuorten hyvinvointia seurataan mm. kouluterveyskyselyn tuloksista. Vuosittaisen raportin
yhteydessa tietoa koostetaan valtuustotasolle saakka.

e Koulussa toteutetaan kulttuurikasvatussuunnitelmaa, joka takaa lapsille ja nuorille tasavertaiset

mahdollisuudet kokea taidetta ja kulttuuria. Suunnitelma tarkastetaan ja paivitetaan vuosittain. 2022
Perusopetuksen 8-luokkalaiset osallistuvat valtakunnalliseen taidetestaajat kampanjaan.

Myonteisen itsetuntemuksen vahvistaminen.
e Pyrimme toiminnoissamme ja arkieldmassa edistdmaan lasten -ja nuorten mahdollisuutta tutustua
toisiinsa ja saada ystava.

o 2022 Ryhmaytymispaivat lukiolaisille ja kuutosluokkalaisille. Koeviikon kaatajaiset lukiolaisille
Oppilaskunnan tempaukset ja teemapaivat liittyen mm. ystavanpdivdan. Koulurauhan julistus
ystavyys teemalla.

e Jokainen nuori ldhtee ja padsee opiskelemaan peruskoulun jalkeen.

o 2022 9:n lopettaneet paasivat kaikki jatko-opiskelemaan

Hyvat harrastukset.
e Pyrimme lisddamaan liikuntaharrastuksia ja kokeilemaan uusia vaihtoehtoja toiveiden perusteella.
Mielenkiintojen kartoittaminen kyselyiden avulla tehty vuosittain.
o 2022 Nuoriso- ja liikuntatalon ollessa pois kaytosta, on ryhmétoiminnoissa priorisoitu lasten
ja ikdihmisten ryhmia.
e Jokaisella lapsella ja nuorella on harrastus, liikunta- tai kulttuuriharrastus.
o 2022 Osallistujamadria seurataan ja toimintoja kehitetddn vastaamaan toiveita ja tarpeita.
Uusia kerho-ohjaajia koulutetaan vuosittain
e Nuorisotalon toiminnalla tuemme lasten- ja nuorten osallistumista ja turvallisen tilan luomista vapaa-
ajalle.
o 2022 Aukioloajat saatiin pidettya ennallaan, tulipalon vuoksi tilahaasteita

Nuoren mielen hyvinvoinnin edistaminen
e Nuorten masennus ja mielenterveysongelmien ennaltaehkaisy, matalan kynnyksen palvelua, joka
helposti saavutettavissa.
o 2022 Etsivén nuorisotydn uusia yhteydenottoja 26.
o Yksilétapaamisia noin 50.
o Nuorten verkostopalavereihin osallistumisia 15 kertaa yhdessd nuoren kanssa.
o Ryhmia kolme, nuorten ryhma nuorten tydpajan kanssa aikuisille tydeldman ulkopuolella
oleville nuorille, nuorten klubi ja sateenkaarinuorille suunnattu ryhma.
Kaksi nuotta valmennusta/leiria.
o Utajarven kunnassa tydssdan nuoria kohtaaville ammattilaisille koulutusta
sateenkaarinuorten kohtaamiseen. Tilaisuuteen osallistui 42 ammattilaista.
o Kerran kuukaudessa paihteetdn Perjantaikuppilan nuorisotalolla. Nuoria osallistunut
Perjantai-kuppiloihin keskimaarin n. 50-70.
o Koulutusta paihteiden kdyton tunnistamisesta seka puheeksi ottamisesta kaikille ehkdisevaa
paihdetyota tekeville tahoille.

o
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o 2021 kouluterveyskyselyn tulosten mukaan 52,5% nuorista on tdysin raittiita. Vastanneista
6,6 % tupakoi paivittdin ja 5% kayttda nuuskaa paivittdin. Kyselyn tulokset on koottu
perusopetuksen 8.-9.-vuosiluokan vastauksista. Kouluterveyskysely toteutetaan kahden
vuoden valein, seuraavan kerran vuonna 2023.
e Nuorisoty® tekee ehkdisevaan pdihdetyohon liittyvaa valistustyota ylakoululla ja lukiolla
oppitunneilla, valitunneilla ja tapahtumapaivilla.
o 2022 4 kertaa vuonna
e Koulussa ennalta ehkaisevaa pdihdetyota tehdaan eri oppiaineiden yhteydessa opetussuunnitelman
mukaisesti. Esimerkiksi terveystiedossa, 6. lk:n ymparistdopissa, seka luokanvalvojien tunneilla
kaydaan lapi erilaisia hyvinvointiteemoja, myds ehkaisevan paihdetydn nakdkulmasta.

e Etsiva nuorisotydntekija ja nuorisotydntekija ovat osallistuneet Ehyt ry:n jarjestamiin ehkaisevan
paihdetyon-, paihteidenkdyton puheeksi ottamisen- ja nikotiinivalistus-koulutuksiin.
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Kaikki kuntalaiset: Yhteisollisyys, kuntalaisten kuuleminen ja tydikdisten harrastustoiminta

Tyollisyyden edistaminen
o Tyodllistamme nuoria kesatyodllistamisen ja kerhotoiminnan ohjaustyon kautta
o 2022 Kaikille halukkaille 15-18 -vuotiaille nuorille on mahdollistettu kesatydjakso
o 2022 Kesatyollistettyja nuoria 77
o 2022 Kerhojen kautta tyollistettyja nuoria 27
e Kehitamme etdtyon mahdollisuuksia tarjoamalla etatydskentelyyn sopivia tiloja. Kunnassamme on
my®ds valokuituverkko.
e Teemme aktiivista yhteistyota Yrityspuiston kanssa |oytadksemme tydpaikkoja,
tyossdoppismisjaksoja seka koulutusyhteistyota niita tarvitseville.
o 2022 Rekrymessut, osallistujia n. 300
2021 Tyokokeiluja 6, 2022 15 kpl.
2022 Kuntouttavassa tyotoiminnassa oli 14 henkil6a.
Tyollistymistad edistdvassa monialaisessa yhteispalvelussa 10 henkilda.
Nuorten tydpajalla 5 henkilda.
o Palkkatukijaksolla oli 38 henkil6a.
e Tybmatkatukea tarjotaan kauemmas kulkeville
o 2022 Tyématkatukea saaneet O

O O O O

e Tyollisyyssuunnitelman laadinta
o 2021 Tyottomyysprosentin keskiarvo 12,2% 2022 9,2 %.
o 2021 Nuorisotyottomien madra 13 20229
o 2021Tyémarkkinatuen kuntaosuus 53 542 € 2022 45 470€
e Tavoitteenamme on, ettd avoimet tydpaikat ja tydnhakijat kohtaavat
o 2021 Verotulot €/asukas 4340 euroa

o 20224632
o 2021 Yritysten maara 581
o 2022588

e Pitkdaikaistydttomien terveystarkastus on kaytdssa

Hyvat harrastukset hyvinvoinnin edistdjina.

e Monipuoliset harrastusmahdollisuudet yhteistydssa mm. Oulujoki-opiston, seurojen seka jarjestojen
kanssa. Koronan jéljet ulottuvat vield vuoden 2022 alkupuolelle, sekad nuoriso- ja liikuntatalon
tulipalo on supistanut ryhmatoimintaa.

o 2022 Mydnnettyjen avustusten maara:

Kulttuuripalvelut 4400€, kohdeavustus 3600€

Liikuntapalvelut 9400€, kohdeavustus 6600€

Nuorisopalvelut 4000€, kohdeavustus 8800€

Hallintopalvelut 22500€

Yhteensd 59300€

2022 vapaa sivistystyo eli kansalaisopisto ja taiteen perusopetus

Toteutuneet kurssit 39

2021 895.28 tuntia

O 0O 0O O 0O 0O O ©
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o 2022 1210,95 tuntia
e Monipuoliset kirjastopalvelut, seka omatoimikirjasto mahdollistavat kirjaston monipuolisen kayton.
o 2021 Kirjaston aukiolo tunteja 4325
o kokonaislainaus 48 753
o 2022 aukiolo tunteja 4365
o kokonaislainaus 52 596

e Kirjastossa jarjestetaan nayttelyitd, tuokioita ja tapahtumia kaikille ikaluokille.
o 2022 tapahtumia 49, joissa n. 850 kavijaa. Nayttelyitd 14.

Liikunnallisen elamantavan vahvistaminen.
e Kuntalaisille tarjotaan uintilippuja Rokua health&spa:han subventoimalla uintilippujen hintaa
edulliseksi
o 2022 Aikuisten uintilippuja myyty 2470, lasten lippuja 910
e Jdrjestamme ja kehitdmme erilaisia liikunnallisia ryhmia kuntalaisten terveyden edistamiseksi ja
hyvinvointia tukemaan.
o 2022 (6.4. asti) Liikuntasalissa 40 erilaisia liikuntaryhmia kaikenikaisille
kuntosalilla varattuja vuoroja ryhmilla 14
Sanginkoulun lilkuntasali ryhméavuoroja 10
Hurrinsali: 14
Hyvinvointitalon liikuntasali 22
Urheilukentta 3
InBoby-mittauksiin osallistujia n. 250 henkil6a

O O 0O O O O

Ennalta ehkadisevan paihdetydn kehittaminen.
e Kunnassa kehitetdan ennaltaehkaisevan paihdetyon mallia yhteistydryhman kanssa.
o 2022 Ept ryhman kokoontumisia 2
o Valtakunnallisia verkostotapaamisia 2
o Pohjois-pohjanmaan alueen tapaamisia 2

Osallisuuden ja yhteisollisyyden edistaminen.

e Jarjestamme kaikenikaisille kuntalaisille kulttuuritapahtumia eri puolilla kuntaa.

o 2021 Tapahtumien madra 20, osallistujia 1800 hl6, 2022 tapahtumia n. 20, osallistujia 2500

2022 Nuorten gaala, osallistujia 180
Kylailladn yhdessa paivan osallistujia Sangilla 100
Yhdessa etdand-tapahtuma osallistujia 100
Kansainvalinen klubi kerran kuukaudessa, osallistujia 30-40/kerta
Vanhusten viikon ohjelma
Saannolliset jarjestdpalaverit, noin 4 kertaa vuodessa

O 0O 0O 0O O O

Turvallisuuden edistaminen.

e Liikenneturvallisuustydoryhma kokoontuu sdannollisesti ja ottaa kantaa mm. esteettomyyteen.
Kehitamme liikenneturvallisuutta tekemalla turvallisuuskavelyita seka tekemalla tiivista yhteistyota
koulupoliisin kanssa.

o 2022 Esteettomyyskierros seka turvallisuuskavely tehty

e Kylien turvallisuussuunnitelmien tarkoituksena on luoda toimintamallit hairiotilanteisiin, sekd olla

tukemassa kunnan varautumista.
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o 2022 Kylien turvallisuussuunnitelmia pdivitetty, seka yhdyshenkildiden yhteystiedot
ajantasaistettu
e Varautumisen toimenpiteita paivitetty

o 2022 larjestetty kaikille avoin elinvoimailta, jossa kasiteltiin kunnan varautumista ja 72 h
kotivaraa

Kansansairauksien ennaltaehkaisy.
e Tarjoamme elintapaneuvontaa yksiléohjauksena mutta myds tapahtumien yhteydessa.
Tyonjakomallin kehittdminen sujuvaksi hyvinvointialueen kanssa.

o 2022 Elintapaohjausta saaneiden maara,
= liikuntaneuvonnassa yksiloasiakkaita 4
= ohjauskaynteja 8.

o Ryhmaéneuvontaa ajankohtaisista aiheista kuntosaliryhmien aikana.

o Arjen sankarit Tulppa-ryhmaéssa osallistujia 9.

e Tyoikdisille kohdennettu ohjattu kuntosaliharjoittelu ryhmamuotoisena hankittiin ostopalveluna
o 2022 osallistujia 15
o Sokerijussien ryhmassa osallistujia 10
o Nuorten kuntosaliryhma osallistujia 10
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Ikdihmiset: Ikdihmisten kotona parjaamisen tukeminen

Turvallinen asuminen ja turvallisuudentunne.

Yksityisteiden aurauksen jarjestaminen ja maksuttomuus
Maksuttoman nastamurskeen jako talvella
Kyldaputoiminnan tarjoama tuki tilanteessa, jossa kotona parjaaminen on heikentynyt ja kotihoidon
asiakkuus on olemassa. Sisaltdad mm. nurmen leikkuuta ja puun kantoa.
o 2022 46 asiakasta
Taloudellisen hyvinvoinnin huomioiminen maksuttomilla toiminnoilla ja tapahtumilla. Jarjestojen tilat
maksuttomia. Tapahtumien yhteyteen pyritddn tarjoamaan lammin ruoka.
o 2022 Seurakunnan ja kunnan aamupalaruokailu 2 kertaa / kk
Lammin ruoka eri tapahtumissa 4 kertaa
Sydaniskureiden méaara ja tarve arvioidaan vuosittain. Ensiapukoulutuksen jarjestdminen
yhteistydtahojen kanssa.
Asumisneuvonnan aloittaminen
Palvelulinja Unto liikennai sivukylilld viikoittain ja mahdollistaa asioimisen kuntakeskuksessa.

Yksindisyyden vahentaminen

Etsivdn vanhustydn toimintamallin aloittaminen ryhma- ja kerhotoiminnan kautta myos sivukylille.
Aktiivisen jarjestotoiminnan mahdollistaminen ja tukeminen. Vierailuja ryhmissa pyydettdessa.
Jarjestdétoiminnan merkitys suurin yksindisyyden vahentamisessa.

o 2022 Osallistuttu tilaisuuksiin. Jarjestoyhdyshenkilé nimetty.
Matalan kynnyksen digiopastus avustaa arjen nettialustojen asioimisessa ja osaamisessa

o 2022 Kaynnistyi ajanvarauksella toimiva digituki, josta on mahdollista saada yksil6llistd apua

digitukihenkil®lta

Laadukkaat ja monipuoliset kirjastopalvelut, myds digilaitteiden lainaustoimintaa
Kunnan kulttuuri-, liikunta — ja yhteistapahtumat ovat paasdantoisesti kaikille avoimia ja
maksuttomia.

Kaatumisen ehkaisy

Jaamme maksutta liukuesteitd apteekista 70-vuotta tayttaneille.

o 2021 liukuesteita annettu 72 kpl,

o 202222 kpl
Pyrimme harrastustoiminnoissa tarjoamaan maksuttomia tiloja ja ohjausta. Matalan kynnyksen
osallistumista edesautetaan. Fyysisen toimintakyvyn ylldpitaminen. Kuunnellaan ja pyydetdan
kayttajilta toiveita.
Uintimatkat ja erityisryhmien allasterapia

o 2022 Erityisryhmien allasjumppa Rokualla 28 kertaa

o 2021 Uintimatkoja 14 Osallistujia 262

o 2022 uintimatkoja 30 Osallistujia n. 600
Liikuntavalineiden lainaustoimintaa kirjastolta. Valineitd paivitetddn vuosittain asiakkaiden toiveita
kuunnellen.
Seniorikuntosalin tavoitteena on toimintakyvyn parantaminen ja yllapito. Fyysinen terveys on
merkittdvimmistd toimista tukemassa kotonaparjaamista.




o 2022 toteutuneet ryhmat:

60-70v. Naiset kuntosaliryhma, kevat, osallistujia 15

70-80v. Naiset ja miehet kuntosaliryhma, kevat, osallistujia 8

Yli 70v. Naiset kuntosaliryhma, kevat, osallistujia 7

Tuolijumppa n. yli 75v, kevat, osallistujia 8

Yli 65-v. Naiset ja miehet kuntosaliryhma Sanginkoululla, syksy, osallistujia 14
Yli 68v. Naiset kuntosaliryhma, syksy, osallistujia 12

Hurrinsalilla ryhmien varattuja vuoroja syksylla 14 kpl
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Vuoden 2022 johtopaatokset

Vuoden 2022 onnistumiset

Nuoriso- ja liikuntatalon tulipalosta huolimatta valiaikaiset tilat saatiin jarjestettya nopealla
aikataululla. Saimme pidettyd aukioloajat ennallaan ja toiminta jatkui vain muutaman paivan jalkeen.
Lasten ja nuorten, seka ikdihmisten harrastukset ja kerhot asetimme tarkeimmiksi toiminnoiksi
valiaikaistiloihin. Saimme edelleen kerhotoimintaa jatkettua. Retket ja leirit jarjestyivdt normaalisti.
Kulttuuritapahtumien, sekd muiden yhteisten tapahtumien jarjestdminen sujui hyvin ja tavoitti
suuren madran kuntalasia.

Utajarven, Muhoksen ja Vaalan yhteinen Loytoretki taiteeseen Kulttuuripdaakaupunkihanke (Oulu
2026) sai tayden rahoituksen ja hankekokonaisuus jatkuu vuosina 2022—2026. Taidetta kylille-hanke
sai TAIKE:Ita tdyden rahoituksen. Hanke kestda 2022—-2023.

Yhteisollisyyden vahvistaminen onnistui koronavuosien jalkeen, yhteiset tapahtumat onnistuivat
erityisen hyvin, esimerkkeind mm. Untorock ja UU:n kotipelien suosio.

Varautumisen suunnittelu ja toimenpiteet on kunnassa erittdin hyvin huomioitu.

Vuoden 2022 haasteet

Nuoriso- ja liikuntatalon tulipalo vaikeutti toimintaa monesta nakokulmasta, myos koululiikunnan
jarjestamisen nakokulmasta.

Venajan hyokkaysota Ukrainaan vaikutti kotitalouksien taloudellisen hyvinvoinnin heikentymiseen.
Elinkustannusten, sahkon ja korkojen nousu oli lopputalvesta tuntuva.

Nuorten ja tydikaisten harrastustoiminnan vaheneminen.

Leikkipaikkojen, reitistdjen ja ulkoliikuntapaikkojen osalta tulee tasaisesti palautetta
kehittamistarpeista. Jadhallin kdyton lisdantymisen vuoksi hallissa parannustarpeita.

Lasten- ja nuorten digihyvinvointiosaamisen tarve on kasvanut ja tarvitsee panostusta.




